
TEATRO E DINTORNI 

 

Una giornata per toccare con mano il potere trasformativo del teatro. 
Un percorso formativo che, partendo dalle arti della scenico-teatrali e dalla valorizzazione delle 
qualità espressive, va a integrare la dimensione della consapevolezza e dell’evoluzione personale. 
Nel corso della domenica si alterneranno momenti in cui l’attenzione sarà concentrata sul singolo 
ad altri in cui sarà la forza del gruppo il motore dell’azione. 
Gioco, condivisione e leggerezza le parole chiave di tutto l’incontro. 
 
Il corso è adatto a tutti. Non sono necessarie esperienze pregresse in campo teatrale. 
 
 
Appuntamenti (fruibili singolarmente o nell’interezza del percorso): 
 
15 dicembre 2024 
12 gennaio 2025 
9 febbraio 2025 
13 aprile 2025 
18 maggio 2025 
15 giugno 2025 
 
 
La giornata si tiene presso il Circolo ARCI Il Calderone (Via Montegrappa 2/a, Sant’Antioco – SU, 
Sardegna) dalle 10.00 alle 18.30 (con pausa pranzo). 


